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他大学等で受けた授業が、
自分の単位になるって知っていますか？

〜単位互換制度のはなし〜



こんなことを思ったことはありませんか？
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・興味ある分野をもっと深く学びたい

・自分の大学にない授業を受けたい

・将来の進学・就職につながる学びをしたい

・ちょっと新しい環境に挑戦してみたい

・他大学の学生と一緒に学んでみたい

※科目ごとに配当学年などの要件、
また所属大学・短期大学独自の要件がある場合があります。



②成績評価

④単位認定

①授業を受講

単位互換制度とは？
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A大学 B大学

B大学の学生

③単位認定申請
※申請不要の大学もあり

※授業の受講や単位認定には条件があるケースがあります。
所属する大学・短期大学で確認してください。



メリット１
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学びの選択肢が一気に広がる



メリット１
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文学、古典、美術、
芸能などの観点から
文化と芸術を学び

感性を高める

文化と芸術 食と健康
食、栄養、健康、
スポーツなどを
科学的に学ぶ

現代社会

心理学、哲学、
倫理学など、

人間の心の科学や
人生の価値を考える

生活と
ウェル・ビーイング

９つのカテゴリー

４００を超える
科目数

法学、経済学、
経営学、社会学
などの観点から

現代社会を考える

ことばと
コミュニケーション

外国語や日本語、
コミュニケーション

技法を学ぶ

心理と哲学

質の高い生活と
豊かな暮らしを

考える

グローバル
グローバルな視点や

考え方を養う

歴史
歴史を

多角的に学び、
自分のルーツや
21 世紀を考える

環境と自然
環境問題や自然界の現

象を理解する
とともに、地理的な見

方・考え方から
地域の事象を学ぶ

2025年度春学期
受講生の70％が
カテゴリーを

参考にしたと回答



メリット2
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他大学の学生と一緒に学べる

他大学の友人が
できました！



メリット3
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他大学・短期大学の

図書館などの施設が利用できる

※大学・短期大学によって使用できる施設は異なります。
受け入れ大学・短期大学に確認してください。



食文化論
（大妻女子大学短期大学部）

ファッションデザイン論
（共立女子短期大学）

中国語翻訳・通訳
（法政大学）

どんな授業があるの？
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刑事法入門
（専修大学）

日本の服飾
（東京家政学院大学）

東アジア史学講読
（二松学舎大学）

ファッション、
ブランドの歴史に
興味がある人は
ぜひとってほしい！

自分の大学には無い
学問を学べた！

様々な先生や
友人に出会えて、
幅が広がりました。

興味のあった分野を
他の学部にいながら
学ぶことができた

※科目の、今年度の開講状況や授業の実際の内容はHPや
各大学・短期大学のシラバスを確認してください。



出願から単位認定までの流れ
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（１）受講したい科目を選ぶ

（２）出願する

（３）受講許可通知（学生証等）を受領する

（４）授業を受講する

（５）成績の内容と単位認定の結果を確認する



出願から単位認定までの流れ
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（１）受講したい科目を選ぶ

千代田キャンパスコンソHP＞単位互換（https://chiyoda-consortium.jp/credit_transfer_list）

① 「履修科目検索」から自分の条件に合う科目を検索。
② 「受講条件」を確認する。
③ 受講したい科目が所属大学でどのように単位認定されるか所属大学で確認する。



出願から単位認定までの流れ

11

（２）出願する

②ＱＲコードからウェブサイトにアクセスし、フォームに入力し送信

③出願期間後に所属大学から出願情報についての
確認連絡があるので、回答する。

2026年度前期／春学期出願フォーム

※「単位互換の手引き」を必ず確認の上、出願してください。

①「単位互換の手引き」を確認する



出願から単位認定までの流れ
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（３）受講許可通知（学生証等）を受領する

受入大学（受講したい科目の開講大学）にて
受講許可証（学生証等）を受領する。

※定員超過等により受講できない場合があります。
その場合、所属大学を通して通知されます。

受講許可通知を受け取る前に授業が
開始する場合があります。
その場合は、通知を受け取る前であっても
初回の授業から出席してください（仮受講）



出願から単位認定までの流れ
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（４）授業を受講する

授業実施教室や試験日等は、
シラバス・受入大学の窓口等で確認

※受講許可通知を受け取る前に授業が開始する場合があります。
その場合は、通知を受け取る前であっても初回の授業から出席してください（仮受講）



出願から単位認定までの流れ
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（５）成績の内容と単位認定の結果を確認する

通知される成績の内容と単位認定の結果を確認

※所属の大学・短期大学によっては単位認定申請の手続きが必要な場合があります。
所属の大学・短期大学に確認してください。



詳細・出願はこちら！
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まずは

「単位互換の手引き」
を必ずご確認ください

千代田キャンパスコンソHP＞
単位互換（https://chiyoda-consortium.jp/credit_transfer）

「単位互換の手引き」掲載場所」

各大学の「時間割」「学年暦」に関する情報や、
「受講可否通知日」や「出願取消期間」も掲載しています！



詳細・出願はこちら！
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2026年度 出願期間

①3/9（月）～3/23（月）

②7/1（水）～7/13（月）

※大学・短期大学ごとに異なる扱いもあり（確認を） 2026年度
前期／春学期出願フォーム



ここは気をつけて
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① 自分の大学・短期大学の授業が優先

② 余裕を持った時間割を ※移動時間

③ 授業は、オンラインor教室、またはその両方

④ 「シラバス」で授業内容の確認を

⑤ 「受講許可」前でも授業を受けて



Q. 授業についていけるか不安です

対象学年を確認の上、出願してください。
その他、推奨されるレベルが明記されている授業もあるので、
ご自身に合ったものを選ぶことができます。

Q. 追加でお金はかかりますか

原則として、単位互換による追加の授業料はかかりません。
ただし、実験実習料、教材費等が必要となる科目がありますので、
シラバス等で確認してください。

よくある質問
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https://chiyoda-consortium.jp/credit_transfer

みなさんのチャレンジをお待ちしています！


